Talentum Reformatus Altalanos Iskola

HETI ETLAP
Iskolas étlap

2021. oktober 4., hétf6 - 2021. oktdber 9., szombat

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Tej Tejeskavé Citromos tea Gyumolcslé Tej
(tej)* (tej)* . (tej)*
o , Kifli Zsemle . e
Aszalt gyimolcsos Kuglof (glutén, tej )* (glutén )* Teljes ki6rlésd zsemle
gabonapehely (glutén, tojas, szbja, tej )* 3 ) (glutén )*
( glutén, mogyoré, szoja, szezammag )* Sonkakrém Margarin .
( glutén, szoja, tej, zeller, mustar )* , . Kenomajas
Zoldséges felvagott (glutén, széja, tej, mustar )*
f— Uborka (szja, tej, zeller )*
© Uborka
-
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Karfiolleves Rantott leves Vegyes gyumélcsleves Virslis burgonyaleves Csontleves
( glutén, tej )* ( glutén )* (glutén, tej )* (glutén, tej, zeller )* (zeller )*
Sertésporkolt Husos tortellini Rantott csirkemell Csurgatott tészta Eperlevél tészta
( glutén )* ( glutén, tojas )* ( glutén, tojas )* ( glutén, tojas )* ( glutén, tojas )*
Parolt rizs Eszterhazy marhafelsal Petrezselymes burgonya Darés tészta Kelkaposztafézelék
L ( glutén, tej, zeller, mustar, SO2 )* ' . , . (glutén )* ( glutén )*
Csalamadé . Parolt zoldségkoret 3 , L
e Spagetti Kenyér Fokhagymas sertéssult
( glutén )* (glutén )*
‘O Kenyér
@] (glutén )*
1]
Koékuszos csiga Teljes kiérlési kenyér Ma9vas kenyér Muazli szelet Sutétokods muffin
(glutén, tojas, tej )* ( glutén, széja )* ( glutén, széja )* ( glutén, mogyoro6 )* ( glutén, tojas, tej, di6 )*
Alma Margarin Zakuszka Alma
Olasz felvagott
( glutén, széja, tej, mustar )*
g Pritamin paprika
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




