Talentum Reformatus Altalanos Iskola

HETI ETLAP
Iskolas étlap

2020. szeptember 21., hétfé - 2020. szeptember 26.,

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT
Gyumolcsjoghurt Tej Gyumolcslé Citromos tea Tej
(tej)* (tej)* (tej)*
. o . i Magvas zsemle Rozsos zsemle . e
Teljes ki6rlésa kifli Teljes ki6rlésu zsemle (glutén, széja, szezammag )* (glutén )* Teljes ki6rlésd zsemle
( glutén )* (glutén )* . Lo, B B 5 (glutén )*
. Z6ldséges turokrém TOomIbs sajt .
Margarin (tej)* (tej )* Margarin
— Fokhagymas felvagott Uborka Parizsi felvagott
© (glutén, szoja, tej, zeller, mustar )* ( szbja, tej )*
-
O Paradicsom Paradicsom
N
\ —
-
Fokhagymakrémleves Csurgatott tojasleves Paradicsomleves Falusi pulykaraguleves Csontleves
(tej)* (tojas )* ( glutén, zeller )* ( glutén, zeller )* (zeller )*
Piritott zsemlekocka Lecsos virsli Bet(itészta Csurgatott tészta Csigatészta
( glutén )* Tarh (glutén )* ( glutén, tojas )* ( glutén, tojas )*
arhonya
Silt csirkecomb (glutén ))/ Silt csirkemell Sajtos-tejfolos tészta Sajttal t6ltott rantott
( mustar )* (' mustar )* ( glutén, tej )* sertéskaraj
i Kenyér Lo , (glutén, tojas, tej ;
- Petrezselymes rizs (glutén )* Spendtfézelek Kenyér .
N , , (glutén, tej )* (glutén )* Silt burgonya
Q Céklasalata .
o) Fétt burgonya Csemege uborka
tar )*
w Kokuszkocka ((mustér)
( glutén, tojas, tej )*
Képosztas pogacsa Kenyér Teljes kiérlési kenyér Banan Maékos kifli
glutén, tojas, tej )* ( glutén )* (glutén, széja )* ( glutén, tojas, tej )*
Alma Borjumajas Margarin Alma
( szdja, tej, mustar )* B
. . Zala felvagott
Pritamin paprika ( glutén, széja, mustar )*
®© Z6ldpaprika
c pap
c
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* Zarbjelben tuntettiik fel az allergén dsszetevoket




