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Négy gyertya égett az adventi koszorún. Hallani lehetett, amint a gyertyák 

beszélgetnek. 

Az első gyertya így kezdte: Az én nevem: . Ha nézem az embereket, sok 

békétlenséget látok a földön. Pedig olvassák a Bibliában: Az én békességemet adom 

néktek.  A gyertya lángja pislákolni kezdett, majd elaludt. 

Így szólt a második gyertya: a nevem . Az emberek nem akarnak tudomást szerezni 

rólam. Pedig olvassák a Bibliában: Aki hisz, üdvözül.  Huzat támadt és a gyertya lángja 

kialudt. 

A harmadik gyertya szomorúan és csendesen rákezdte: az én nevem . Már 

nincs értelme, hogy világítsak, az emberek félretoltak.  Pedig olvassák a Bibliában: 

Szeresd felebarátodat, mint magadat.  A lángja sisteregve kialudt. 

Egy kisfiú lépett a szobába. Ránézett a kialudt gyertyákra és így kiáltott: Nektek 

égni kell! Majdnem sírva fakadt. Ebben a pillanatban megszólalt a negyedik gyertya 

is: Ne félj! Ameddig én égek, addig mindig van .  

Olvasd el a Bibliában: Reményteljes jövőt adok nektek. Ha segítségül hívtok, és 

állhatatosan imádkoztok hozzám, akkor meghallgatlak benneteket. Megtaláltok 

engem, ha kerestek és teljes szívvel folyamodtok hozzám. (Jer. 29.11-13.). 

A kisfiú meggyújtotta róla a három kialudt gyertyát. A remény lángjának soha nem 

szabad kialudnia… 

Az Úr Jézusba vetett hittel, a tőle kapott békességgel kívánok szeretetben 

bővelkedő karácsonyt, és reményteljes új évet. 
  

Szeretettel: Szanyó Gáborné igazgató 
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        Karácsonyi szenteste ünneplése családunkban 
 

Imádság: 

Szeretem a decembert, Istenem, mert annyi 

örömöt és meglepetést tartogat. Szeretem a 

készülődés izgalmát is. Azt a várakozást, ami 

nem kényszerít tétlenségre, hanem tele van 

lehetőséggel, lelket ünnepre hangoló 

alkalommal. Idén is szeretnék veled készülni, 

veled várakozni a csodára, a jöttödre, a nagy 

találkozásra! Hogy ahhoz a betlehemi 

jászolhoz ne üres kézzel menjek, hanem a 

szívemet vihessem neked ajándékul. Ámen  

 

„Ne félj magadhoz venni Máriát …”      Máté 1,20 

Isten szava, az ami bizonyos. Minden kétséget elűző, világos segítség: „Árnyék 

mögött fény ragyog. Nagyobb mögött még nagyobb. Amire nézek, az vagyok.”                                                                       

(Gyökössy Endre) 

Józsefnek nem volt egyszerű vállalni ezt a helyzetet, félhetett sok emberi 

véleménytől, de hitte a  „nagyobb mögött a még nagyobbat!” –ezért hitt az 

angyal szavának! 

„Imé bölcsek érkeztek napkeletről … „      Máté 2,1-12 

Sok találkozás van egy ünnepben. Ezért jó megállni az ünnepek közötti 

napokban, s időt hagyni magunknak, hogy a „lelkünk utólérje a testünket”.  

A bölcsek hosszú úton járva készültek a találkozásra, s nem ilyen fogadtatásra 

számítottak. Isten és ember cselekvése nem mindig van összhangban. Van, 

amikor előre szaladunk, van, amikor mindent összekuszálunk. A napok sorában 

jó rendet teremteni a pihenés, egymásra figyelés, látogatások elrendezésében. 

A vacsora után közösen a fa mellé ülve, fények, illatok között megcsendesedve  

Közösen énekeljük el: Krisztus Urunknak áldott születésén (RÉ:315) 
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2. A magasságban dicsőség Istennek, Békesség légyen földön embereknek, 

És jóakarat mindenféle népnek És nemzetségnek! 

3. Eljött már, akit az atyák rég vártak, Sok királyok is kit látni kívántak, 

Kiről próféták jövendőt mondottak, Nyilván szólottak. 

4. Ez az Úr Jézus, igaz Messiásunk, Általa lett sok bűnünkből váltságunk, A 

mennyországban örökös lakásunk, Boldogulásunk. 

5. Háladás légyen az Atya Istennek, ő szent Fiának, a ma születettnek, A 

Szentléleknek, mi bölcs oktatónknak, Vigasztalónknak. 

6. Ó, örök Isten, dicső Szentháromság, Szálljon mireánk tőled világosság. 

Távozzék tőlünk bűn és szomorúság, Légyen vidámság! 

 

Igeolvasás:  

Lk 2,1-20 vagy Mt 1,18-25 – Döntsd el, melyiket olvasod fel a családodnak! 

Imádság: 

Lehet közösen vagy személyesen. Hálaadás – az ünnepelt Jézus Krisztus 

születéséért, s a család együttlétéért, áldásaiért. 

Vers vagy történet elmondása: 

Készülj fel egy verssel, történettel vagy énekkel. 

Régi karácsonyok emlékezete: minden évben más mondja el a gyerekkori 

karácsonyi szokásokat, élményeket. Érdemes a legidősebbel kezdeni, hogy az 

évek alatt mindenki sorra kerülhessen. 
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Közös ének vagy zenehallgatás: Hallgassátok meg pl. Liszt 

Ferenc Krisztus oratóriumának első tételét. 

Ajándékosztás, ajándékkeresés: elrejtett ajándékok, 

kedves ötletekkel lehet színesebbé tenni.  

Fontos, hogy megérezzük, hogy a lelki ajándék sokkal 

értékesebb és maradandóbb, mint bármi anyagi ajándék. 

Imádság: 

Otthon. Milyen meleg szó! Amikor a ház élettel és lélekkel telik meg. Olyan 

hely, ahol jó lenni. Jöjj, Uram, hadd hívjunk be templomainkba, és hadd 

hallgassuk álmélkodva tanításaidat, hogy ez a hely is otthonná válhasson! 

Jöjj, Uram, költözz be családunkba, mert oly nagyon szükségünk van 

hatalmadra és szeretetedre! Így talán otthonná lehet számunkra a másik 

jelenléte is. Jöjj, Uram, te otthontalan, rideg, betlehemi istállóba születő 

Úr, és engedd, hogy megtaláljuk feladatunkat ebben a világban! És jöjj, 

Uram a mi szívünkbe is, hadd legyünk szálásoddá, hogy majd egykor te is 

örök hajlékodba fogadhass minket. Ámen 
(forrás: Családi áhítatoskönyv) 
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Szabadidős ötletek  
 

Anyukáddal együtt elkészíthetitek ezt az ünnepi ételt! 

Baconos csirkemell sült burgonyával 

Hozzávalók: 

2 őzgerincformához: 

- 1 kg csirkemell 

apró kockákra vágva 

- 50 dkg szeletelt  

bacon 

- 40 dkg reszelt  

trappista sajt 

- 6 tojás 

- 6 evőkanál liszt 

- 6 evőkanál tejföl 

- ételízesítő ízlés  

szerint, bors 

 

Gyere el családoddal együtt karácsonykor a templomba! 

December 24. (szombat) 15:00 Szenteste - délutáni 
istentisztelet a Széchenyi-, a Budai úti templomban  

és a Maroshegyi imaházban;  
22:00 órától zenés és gyertyafényes istentisztelet a 

Budai úti templomban 
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Elkészítés: 

A csirkemellet felvágjuk apró kockákra. Fűszerezzük ízlés szerint borssal és 

ételízesítővel. A lisztet, a tojást és a tejfölt jól összekeverjük, majd a sajt 

felét is belekeverjük a masszába, végül a felkockázott csirkemellet is 

hozzáadjuk. 

Az őzgerincformát először kibéleljük alufóliával, majd egymás mellé fektetjük 

a baconcsíkokat. Erre rákanalazzuk a masszát, megszórjuk a maradék sajttal. 

Ráhajtogatjuk a bacont. Előmelegített sütőbe toljuk kb. 30 percre.  

 
Készítsetek ablakdíszeket! 

 

A csillagot fehér papírból vágjuk ki és lógathatjuk az ablakba. 
Gyönyörű hókristályokat készíthetsz vékony csomagolópapírból, amit kis négyzetekre 

kell vágni és a mellékelt ábra alapján hajtogatva kinyírni! 
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     Filcből készült díszek 

 

  

 

 

 

 

 

 

Apró pelenkaöltéssel  

készíthetők.  

Kevés vattával kitömve. 

 

Porcelángyurma – díszek készítése 

Készíthettek karácsonyfára díszeket porcelángyurma alapanyagból, de 

kitalálhattok más ajándékokat is belőle. 

Alapanyag: 

1 csésze szódabikarbóna, 

fél csésze kukoricakeményítő, 

háromnegyed csésze víz 

Elkészítése: Az összetevőket egy kis 

lábasban, kicsi lángon, folytonos keverés 

mellett összefőzzük. 

Pár perc elteltével kis gombóccá áll össze. 

A gombócot becsomagoljuk fóliába és 

letakarjuk konyharuhával, és megvárjuk 

amíg teljesen kihül. 

Amikor kihült, kezdődhet az alkotás. Fél 

cm vastagra kinyujtjuk és különböző 

formákkal kiszúrjuk. Lehet csipkével, 

növénnyel lenyomatot készíteni. A kész darabokat meg kell szárítani, utána 

festeni is lehet. 
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Otthon díszítés, dekoráció 
 

Természetes dekorokkal is behozhatjuk a karácsony szellemét otthonunkba. 

Szárított, aszalt gyümölcsökkel almával, naranccsal vagy fahéjjal, ezekből 

készíthetünk egyedi asztaldekorációt, vagy karácsonyfadíszként is 

szolgálhatnak felfüggesztve.  
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Informatika órán készült rajzok Paint programmal 3. és 4. osztályos 

munkákból 
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Angolsarok  - Érdekességek az angol 
karácsonyról 

 

A következőkben angolul olvashattok néhány érdekességet. 

 

There have only been seven white Christmases in England during the 20th 

century. Caroling began in the Middle Ages as a way for beggars to make a little 

money. Traditional Christmas Puddings are often made with 13 ingredients, 

representing Christ and his disciples. Christmas stockings are often hung on 

the bedpost. Christmas dinner is usually served midday on December 25th. 

Mummering is an unusual tradition that involves dressing up and performing 

plays in the community. Modern Mummers often dress up and visit individual 

houses similar to carolers. The first Christmas card was posted in England in 

1840. The number is 

now somewhere 

around a billion cards 

sent each year in the 

United Kingdom 

alone. A traditional 

British Christmas 

dinner (in medieval 

times) featured the 

head of a pig. The 

Queen’s annual 

Christmas speech 

was first viewed on 

TV in 1957. Bells in 

Yorkshire England 

ring once for each 

year remembering 

the birth of Christ. 
 

megoldása: 

 

 

 

Rudolph, December, Elves, 
Scrooge, Christmas, Stockings, 
Eggnog, Gifts, Joy, Frosty 
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Madáretető ötletek 
A madáretetés nem jelent nagy befektetést, különösen akkor, ha az etetőt is 

magunk készítjük. Viszont, ha szeretünk gyönyörködni a madarak látványában, 

rendkívül hamar megtérül…:) 

Köztudott, hogy télen nem minden madarunk vonul 

melegebb tájakra, számos faj itthon marad. Az etetés 

könnyebbséget és biztonságot jelent a környék 

madarainak, hogy átvészeljék a hideg időszakot, de csak 

akkor, ha az etetést folyamatosan, egész télen végezzük. 

A madarak gyorsan megszokják, és számítanak az 

etetőhelyek táplálékkínálatára, 

évről-évre akár messziről is 

visszatérnek a stabil etetők 

közelébe telelni, ezért, ha 

váratlanul abbahagyjuk az 

eleség pótlását, könnyen elpusztulhatnak a következő 

hideg éjszakán.  

Mivel etessük a madarakat?  Az olajos 

magvak napraforgó, köles, dió és állati zsiradékok 

mellett gyümölccsel, pl. almával is etessük őket. 

Ezeket lehetőleg szúrjuk fel bokrok és fák 

ágcsonkjaira.  
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Kaposi Anna könyvajánlója: 
 

Leiner Laura egy modern könyvíró, aki könyveivel hamar 

be tud férkőzni a tini gyerekek szívébe.  

A Mindig karácsony című könyvében 3 lány December 

23-án egymás mögé kerül a mozgólépcsőn, amikor egy 

prank videónak köszönhetően leáll a szerkezet. 

 

 

 

Valentina Gianella: Greta vagyok - Egy új, zöld 

nemzedék kiáltványa (Móra Kiadó, 2019, 2499 Ft) 
 

Greta Thunberg a tizenhat éves svéd diáklány, akit Nobel-

békedíjra is jelöltek, egymaga majdnem kétmillió kortársát 

vitte az utcára egy péntek reggel Sydney-től San 

Franciscóig, hogy felhívja a figyelmet arra, hogy közös 

összefogással hogyan változtathatjuk meg a 

visszafordíthatatlannak tűnő klímaváltozást. Ez a félelmet 

nem ismerő lány felébresztette és megjelenítette egy 

egész nemzedék lelkiismeretét, s ma már fiatalok százezrei 

vallják a tudományosságnak, a Föld tiszteletben tartásának és a környezeti egyensúly 

megóvásának egyetemes elveit. A tudományos kutatásokra és statisztikai adatokra 

támaszkodó könyvből megérthetjük, milyen folyamatok mennek végbe a bolygónkon.  

Szívünk-lelkünk  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elérhetőségünk:                           igazgató: Szanyó Gáborné 

Talentum Református Általános Iskola     OM azonosító: 200 145 

8000 Székesfehérvár, Széchenyi u. 20. 

e-mail: iskolatitkar@albaref.hu                 Mobil: +36/30-820-5914 

Honlap: www.albaref.hu/iskola                  Telefon/fax: +36/22-310-018 

Felelős kiadó: Szanyó Gáborné 

Szerkesztő: Farkas Istvánné 

                      Digitális megjelenés iskolánk honlapján 
 

HIT, REMÉNY, SZERETET ALAPÍTVÁNY 
Adószám: 18501317-1-07 (Szja 1%-hoz) 

8000 Szfvár, Széchenyi u. 16. Tel: 22/312-785 (Lelkészi Hivatal) 

Bankszámla szám: UniCredit Bank 10918001-00000053-90940017 

Református Egyház technikai száma: 0066 (Szja 1%-hoz) 

http://www.albaref.hu/iskola

